
 

     
学校の部活動に係る活動方針 

 
 
 
 
 下記のとおり、令和５年度の部活動方針をお届けします。 
 
 
                   記 
 

 

１ 部活動のねらい 
・生涯にわたってスポーツや文化活動を楽しむための習慣や体つくりを行う。 

 ・スポーツや文化活動を楽しみながら友情や協力することを学び、好ましい人間関係を育む。 
 
２ 活動時間 

(1) 授業日 
○放課後（部活動終了時刻） 
・４月～９月１５日・・・・・・・１８：００    ・１月中・・・・・・１７：００ 

  ・９月１９日～県北新人前日・・・１７：３０    ・２月中・・・・・・１７：１５ 
・県北新人後～かしわ祭・・・・・１７：００    ・３月中・・・・・・１７：３０ 
・かしわ祭後～・・・・・・・・・１６：４５     

(2) 休業日 
   ・グラウンドや教室使用の部は、３時間程度。 
   ・体育館使用部は、８：３０～１６：００の間を１２０分ずつ３グループに分ける。 
 
３ 休養日 

(1) 授業日 
○毎週月曜日 

(2) 休日及び週休日 
  ○原則として土曜日か日曜日のどちらかを休養日とする。 
  ○毎月第３日曜日の家庭の日及び１１月１３日の県民の日は原則休養日とする。 

○毎週木曜日を部活動調整日とする。 
→新人戦終了後から３月末までは毎週木曜日を部活動休養日とする。 

○９月から第３土日を地域の日として、部活動休養日とする。 
(3) 長期休業 

  ○夏季休業日   ８月１２日（土） ～ ８月１８日（金） 
  ○冬季休業日  １２月２８日（木） ～ １月 ４日（木） 

(4) 閉校日 
 ○県民の日   １１月１３日（月） 

 
４ 保護者懇談会 

・開催予定日 
    ○５月中に実施予定。 
 
５ 各部年間活動計画（様式第２号 別途提出） 
 
６ 留意事項  

(1)  顧問は事故防止に努め、技術及び生活に関わる指導全般にあたる。 

(2)  感染症対策を行ったうえで、部員の自主的、自発的活動になるよう運営にあたる。 


